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Personal Information

Email: belma.ay@lokmanhekim.edu.tr
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International Researcher IDs
ORCID: 0000-0003-0561-0628
Yoksis Researcher ID: 345316

Education Information

Doctorate, Gazi University, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Hemsirelik (Dr), Turkey 2019 - Continues

Postgraduate, Gazi University, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Hemsgirelik (Y]) (Tezli), Turkey 2016 - 2019

Undergraduate, Ankara Yildirim Beyazit University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Turkey 2012 - 2015
Undergraduate, Trakya University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, Turkey 2011 - 2012

Certificates, Courses and Trainings

Health&Medicine, Coklu Organ Yetmezligi Olan Kritik Hastada Beslenme, Tiirk Yogun Bakim Uzmanlari Dernegi, 2023
Vocational Training, Saghk Bilimlerinde Bilimsel Ar-Ge Projesi (TUBITAK-ARDEB) Yazma Uygulamah Egitimi, Gazi
Universitesi, 2021

Vocational Training, Egiticinin Egitimi, Lokman Hekim Universitesi, 2021

Vocational Training, Egiticinin Egitimi, KTO Karatay Universitesi, 2021

Data Analysis, Randomize Kontrollii Deneysel Kursu-II, Lokman Hekim Universitesi, 2021

Dissertations

Postgraduate, Koroner arter bypass greft cerrahisi uygulanan hastalarda erken mobilizasyon sonrasi ortostatik
hipotansiyon ve ortostatik intolerans goriilme sikliginin belirlenmesi, Gazi University, Saglk Bilimleri Enstitiisti,
Hemgirelik (Y1) (Tezli), 2019

Academic and Administrative Experience

Program Koordinatorii, Lokman Hekim University, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler Ve Teknikler
Boliimii, 2023 - Continues

Kurum I¢i Degerlendirme Komisyonu, Lokman Hekim University, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler
Ve Teknikler Boliimii, 2022 - Continues

Egitim Komisyonu, Lokman Hekim University, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler Ve Teknikler
Boliimii, 2022 - Continues

MYO Kalite Komisyonu Uyesi, Lokman Hekim University, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler Ve
Teknikler B6liimii, 2021 - Continues

MYO Staj Komisyonu Uyesi, Lokman Hekim University, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler Ve
Teknikler B6liimii, 2021 - Continues

LHUZEM Komisyonu Uyesi, Lokman Hekim University, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler Ve



Teknikler B6liimii, 2021 - Continues

Lokman Hekim Universitesi Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Kalite Komisyonu alt birim temsilciligi, Lokman Hekim
University, Saglhk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler Ve Teknikler Béliimii, 2022 - 2023

Exam Program Preparation Commission Member, Lokman Hekim University, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi
Hizmetler Ve Teknikler Boliimii, 2021 - 2023

Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu CAP/Yatay Geg¢is/Muafiyet Komisyonu, Lokman Hekim University, Saghk Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler Ve Teknikler Béliimii, 2021 - 2022

Courses

Cerrahi Hastaliklar Bilgisi II, Associate Degree, 2022 - 2023

Ameliyathane Uygulamalari III, Associate Degree, 2022 - 2023

Temel Saglik Bilgisi, Associate Degree, 2022 - 2023

Saglk Okuryazarhgi, Undergraduate, 2022 - 2023

Cerrahi Hastaliklar Bilgisi II, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023
Reanimasyon II, Associate Degree, 2022 - 2023

Ameliyathane Uygulamalari II, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023
Cerrahi Hastaliklar Bilgisi I, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023
Yaz Staj), Associate Degree, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Ameliyathane Uygulamalari I, Associate Degree, 2022 - 2023, 2021 - 2022
Cerrahi Hastaliklar Bilgisi-I, Associate Degree, 2022 - 2023, 2021 - 2022
Temel Mesleki Uygulamalar, Associate Degree, 2023 - 2024, 2021 - 2022
Reanimasyon I, Associate Degree, 2023 - 2024, 2022 - 2023

Alet Bakimy, Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon, Associate Degree, 2021 - 2022
Reanimasyon II, Associate Degree, 2021 - 2022

Ameliyathanede Yasam, Associate Degree, 2021 - 2022

Anesteziye Giris, Associate Degree, 2021 - 2022

Cerrahi Hastaliklar Bilgisi-II, Associate Degree, 2021 - 2022

Articles Published in Other Journals

I. Analysis of the Training Needs of Nurses Working in a Cardiovascular Surgery Intensive Care Unit

Pazar B, Savas H., Ay B., Kaya K.
Journal of nursology (Online), vol.26, no.3, pp.192-197, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

I. Yasam Aktiviteleri Modeline Gére Bronkoplevral Fistiil Sonras1 Omentoplasti Yapilan Hastanin
Degerlendirilmesi: Olgu Sunumu
AY B, AKARSU K,, BULUT H.
istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, vol.20, n0.2023, pp.748-763, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

III. Neuman’in Sistemler Modeli ve Henderson’in Hemsirelik Bakiminda 14 Temel Gereksinim Teorisi
Isiginda COVID-19 Tanih iki Hastanin Hemgirelik Bakimi: Olgu Sunumu
AY KILICASLAN B., SAVAS H., AKARSU K, YIILDIZ EMRE N,, BULUT H.
Tiirk Hemgireler Dernegi Dergisi, vol.3, no.2, pp.157-168, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

I. Kardiyak Cerrahi Sonrasi Erken Mobilizasyona iligkin Hasta Deneyimleri
Ay B,, Bulut H.
5. Uluslararasi 13. Ulusal Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsgireleri Kongresi, Aydin, Turkey, 16 - 19 November
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2023, pp.635-636

Kalp Ameliyat1 Sonrasi Yogun Bakim Unitesinde Tedavi Olan Hastaya Bakim Veren Hemsirelerin
Egitim ihtiyaglarinin Belirlenmesi

PAZAR B, SAVAS H,, AY B, KAYA K.

2. Uluslararasi 3. Ulusal Saghk Bakim Hizmetleri Kongresi, Turkey, 17 - 18 May 2022

COMMON POST-OPERATIVE COMPLICATIONS

Ay B., Bulut H.

2.Uluslararasi 3.Ulusal Saghik Bakim Hizmetleri Kongresi, Ankara, Turkey, 17 - 18 May 2022, pp.518-519

Roy Adaptasyon Modeline Gére Urostomili Hastanin Hemgirelik Bakimi: Olgu Sunumu

Akarsu K, Ay B, Giiler S.

4. ULUSLARARASI 12. ULUSAL TURK CERRAHI VE AMELiYATHANE HEMSIRELIGi KONGRESI, Antalya, Turkey, 13 -
16 January 2022

Yogun Bakim Unitesinde Calisan Hemsirelerin Radyasyon Giivenligi Hakkindaki Deneyimleri: Nitel
Calisma

SAVAS H., AY B, AKARSU K, YILDIZ EMRE N., PAZAR B.

4., Uluslararasi 12. Ulusal Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireligi Kongresi, Turkey, 13 - 16 January 2022
Omentoplasti Sonrasi Yasam Aktiviteleri Modeline Gére Hemsirelik Bakimi: Olgu Sunumu

AY B, AKARSU K,, BULUT H.

4. ULUSLARARASI 12. ULUSAL TURK CERRAHI VE AMELIYATHANE HEMSIRELIGi KONGRESI, 13 January 2022
ERKEN MOBILiZASYON ONUNDEKI ENGELLER: KARDIYOVASKULER YOGUN BAKIM HEMSIRELERININ
GORUSLERI

Ay B,, Bulut H.

Uluslararasi Gazi Saghk Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 15 - 17 December 2021, pp.328

Nursing Care of Two COVID-19 Patients in the Light of the Neuman Systems Model and Henderson's
Theory of 14 Basic Needs in Nursing Care: A Case Report

AY B, SAVAS H., AKARSU K, YIILDIZ EMRE N., BULUT H.

EORNA Virtual Congress 2021, 27 May 2021

COVID-19 pozitif cushing sendromlu bir hastanin mitral kapak replasmani ameliyat1 sonrasi
hemsirelik bakimi: olgu sunumu

Ay B., SAVAS H., Hatipoglu F. S.

16. Tiirk Kalp ve Damar Cerrahisi Dernegi Kongresi 2020 Digital, Ankara, Turkey, 12 November 2020, vol.28,
pp-320

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireleri Dernegi, Member, 2023 - Continues, Turkey

Tiirk Hemsireler Dernegi, Member, 2023 - Continues, Turkey

Tiirk Yogun Bakim Uzmanlar1 Dernegi, Member, 2022 - Continues, Turkey

Tiirk Kalp ve Damar Cerrahisi Dernegi, Member, 2022 - Continues, Turkey
KALP DAMAR CERRAHI HEMSIRELERI DERNEGI, Principal Member, 2020 - Continues, Turkey

Metrics

Publication: 12

Congress and Symposium Activities

5. Uluslararasi 13. Ulusal Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireleri Kongresi, Attendee, Aydin, Turkey, 2023



7. Ulusal Tiirk Kalp ve Damar Cerrahisi Dernegi Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2022

II. Nursoloji (Hemsirelik Bilimi) Sempozyumu, Attendee, Lefkosa, Cyprus (Kktc), 2022

2. Uluslarasi 3. Ulusal Saghik Bakim Hizmetleri Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2022

4. Uluslararasi 12. Ulusal Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsgireligi Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2022
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