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Education Information

Doctorate, University Of Health Sciences, Institute Of Health Sciences, Psikiyatri Hemsireligi (Dr), Turkey 2021 -
Continues

Postgraduate, University Of Health Sciences, Institute Of Health Sciences, Psikiyatri Hemsireligi (Y]) (Tezli), Turkey 2018 -
2021

Undergraduate, Hacettepe University, Hemsirelik Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, Turkey 2013 - 2018

Certificates, Courses and Trainings

Vocational Course, Hemsire Arastrmacilar icin ileri Arastirma Kursu, Gazi Universitesi, 2024

Vocational Course, Oliimle Yiizlesme Kursu , Giiven Hastanesi, 2023

Vocational Course, Kanser Hastalar1 ve Hasta Yakinlariyla Calisma Beceri Kazandirma Egitimi ve Siipervisyon Programi,
Psiko-Onkologlar Dernegi, 2023

Vocational Training, HEMSIRELIKTE KLINiK SIMULASYON KURSU, Saglik Bilimleri Universitesi, 2023

Data Analysis, SAGLIK ALANINDA SIK KULLANILAN iSTATISTIKSEL YONTEMLER, RUHSAL TOPLUMSAL iYiLESTIRIM
DERNEGI, 2022

Vocational Course, ABC/DE AILE BASA CIKMA BECERILERINI DESTEK EGITiMi, RUHSAL TOPLUMSAL IYiLESTIRiM
DERNEGI, 2022

Vocational Course, Psikiyatri Hemgireliginde Psikoegitim Uygulayici Kursu “2 Alan Ornegi ile” , Psikiyatri Hemgireligi
Dernegi, 2022

Data Analysis, Lisansiistii Hemsirelik ve Ebelik Ogrencilerine Yonelik Epidemiyolojide Nedensellik ve Gézlemsel
Aragtirmalar Egitimi, Lokman Hekim Universitesi, 2022

Health&Medicine, Bilissel Davranig¢1 Terapi Kuram ve Uygulama Egitimi Modiil-1, Bilissel Davranigsal Psikoterapiler
Dernegi, 2021

Other, Hemsirelikte Temel Arastirma Kursu, Saglk Bilimleri Universitesi, 2021

Research Areas

Nursing, Psychiatric Nursing, Health Sciences


tel:+90 444 8 548

Academic Titles / Tasks

Research Assistant, Lokman Hekim University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, 2019 - Continues

Academic and Administrative Experience

Olgme Degerlendirme Kurulu Uyesi, Lokman Hekim University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Béliimii, 2024 -
Continues

Diger Idari Gérev, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik B6liimii, 2024 - Continues

Assistant Coordinator, Lokman Hekim University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2023 - Continues
Program Accreditation-Self-Assessment Committee Member, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Hemgirelik B6liimii, 2023 - Continues

Rektorliige Bagh Koordintor, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2023 - Continues
Oprenci topluluklari, Mezun izleme, Kariyer ve Mezun Dernegi Komitesi, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri
Fakiltesi, Hemgirelik Boliimii, 2022 - Continues

Yonergeler ve Ogrenci Rehberleri Gelistirme ve izleme Komitesi, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Hemgirelik B6liimii, 2022 - Continues

Hemgirelik Egitim Komisyonu, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2022 - Continues
SBF Bologna Koordinatrii, Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2021 - Continues
Mezuniyet Hazirlik Komisyonu, Lokman Hekim University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2022 - 2023
Bologna Koordinatérliigii , Lokman Hekim University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, 2020 - 2023

Exam Program Preparation Commission Member, Lokman Hekim University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik
Boliimii, 2020 - 2022

Rectorate Commissioner, Lokman Hekim University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2019 - 2021

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Cancer Patients: Forgiveness, Discomfort Intolerance and Psychiatric Symptoms *
BELEN H. M,, Sarikoc¢ G.
Journal of Palliative Care, 2023 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

I. Students' evaluation of living and coping in pandemic process
0Oz F., Belen H. M.
Journal of Social and Analytical Health, vol.3, no.1, pp.26-39, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L. GRUP DINAMIKLERI,
Belen H. M., Meri¢ M.
in: TOPLUM RUH SAGLIGI VE SOSYAL PSiKiYATRI, NERMIN GURHAN, Editor, ANKARA NOBEL, Ankara, pp.407-417,
2023

II. Psikiyatri Hemgireligi ile ilgili Bir Kavram; Affetme
0z F., Seki Oz H., Belen H. M.
in: Psikiyatri Hemsireliginde Giincel Yaklasimlar II, Mualla Yilmaz, Editor, Akademisyen Yayinevi, Ankara, pp.81-97,
2021



Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

I.  Yash Bireylerde Mental Durumun Degerlendirilmesi: Standart Hasta ve Yiksek Gergeklikli Simiilator
Kullaniminin Karsilagtirilmasi
Sariko¢ G., Belen H. M.
7.Uluslarasi 11.Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Turkey, 18 - 20 October 2023, pp.311
II. PSIKiYATRi HEMSIRELiGi UYGULAMASINDA SIMULASYON-STANDART HASTA KULLANIMI:
SISTEMATIK INCELEME
Belen H. M,, Sarikoc¢ G.
7.Uluslararasi 11.Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Turkey, 18 - 20 October 2023, pp.132
III. $IZOFRENI TANILI HASTALARDA DAMGALAMANIN YASAM KALITESINE ETKISi
Eren E, Akay S., Caner E., Cihan F. S, Coskun B., Kuzucu S., Belen H. M.
II. Uluslararasi Saglk Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 15 - 17 December 2022, pp.1
IV. Kurumlarda Sessiz Savas: Orgiitsel Sessizlik
0Oz F., Belen H. M.
4. Ruhsal Iyilestirim Kongresi, Kocaeli, Turkey, 26 - 27 November 2022
V. Gogmenlere Yonelik Hemsirelik Lisansiistii Tezlerinin incelenmesi
BELEN H. M., MERIC M.
7. Uluslararasi 18. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Konya, Turkey, 23 - 25 September 2022
VI. Akademisyenlerde Zoom Yorgunlugunun Zihinsel is Yiikii ve Yagam Kalitesine Etkisi
MERIC M., BELEN H. M.
7. Uluslararasi 18. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Konya, Turkey, 23 - 25 September 2022
VII. Duygularin Gergeklerin Oniine Ge¢cmesini ifade Eden Yeni Bir Kavram: Post-truth
0Oz F., Belen H. M.
7.Uluslararasi 18.Ulusal Hemsirelik Kongresi, Konya, Turkey, 23 - 25 September 2022
VII. Pandemi Déneminde Ebeveyn-Cocuk iligkisi
CIL M., BELEN H. M., MERIC M.
Gazi Saglik Bilimleri Kongresi, 15 - 17 December 2021
IX. Pandemi Siirecinde Covid-19 ile ilgili Yapilan Hemsirelik Lisansiistii Tezlerinin incelenmesi
MERIC M., BELEN H. M.
Gazi Saglk Bilimleri Kongresi, 15 December 2021
X. Postpartum Depresyonda Bas Etme Yontemleri: Bir G6zden Gegirme
BELEN H. M., DUMAN F. N,, GOLBASI Z.
3. Uluslararasi 4. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Ankara, Turkey, 16 - 18 September 2021, pp.255-256
XI. Gebelik Doneminde Covid-19 Enfeksiyonu Geg¢iren Kadinlarin Deneyimleri: Nitel Aragtirma
DUMAN F. N,, SAVAS H., BELEN H. M,, CiL M., GOLBASI Z.
3. Uluslararasi / 4. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Ankara, Turkey, 16 - 18 September 2021
XII. Kanserli Hastalarda Affetme, Rahatsizliga Dayanma Diizeyleri ve Psikiyatrik Belirtiler
BELEN H. M,, SARIKOC G.
VI. Uluslararasi X. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, 20 October 2021
XIlI. Devlet ve Ozel Universitede Egitim Goren 1. ve 2. Sinif Hemgirelik Ogrencilerinin Duyarh Sevgi
Diizeyleri, Duygusal lyi Olug, Ontolojik Iyi Olug, Algilanan Ana-Baba Tutumlari ve Empatik Egilimleri
ve Aralarindaki iliski
OZ F.,, BELEN H. M.
VI. Uluslararasi X. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, 20 October 2021
XIV. Ogrencilerin Pandemiyi Yasama Ve Basetme Siirecini Degerlendirmeleri
OZ F.,, BELEN H. M.
Uluslararasi Pandeminin Ruh Saglhigina Yansimalar: ve Psikososyal Bakim Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 - 25 June
2021
XV. Miizik Terapi Uygulamalarina Yénelik Hemsirelik Lisansiistii Tezlerinin incelenmesi
MERIC M., OZ F.,, BELEN H. M.



Kadin Saghginda Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar:1 Sempozyumu, Ankara, Turkey, 28 - 29 May 2021
XVI. Ruhsal Bozuklugu Olan Kadinlarda Yoga Uygulamasi

BELEN H. M., MERIC M,, OZ F.

Kadin Saghginda Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar: Sempozyumu, Ankara, Turkey, 28 - 29 May 2021

Supported Projects

Oflaz F., Belen H. M., TUBITAK Project, AFETLERDE PSIKOSOSYAL MUDAHALELER VE GUNCEL YAKLASIMLAR EGITIM
PROGRAM, 2023 - 2023

Meri¢ M., Belen H. M,, Arslan B. ., TUBITAK Project, Afetten Etkilenen Hemsirelik ve Ebelik Lisans Ogrencileri igin
Gili¢clendirme Semineri, 2023 - 2023

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Psikiyatri Hemsireligi Dernegi, Member, 2019 - Continues, Turkey

Tasks In Event Organizations

0z F., Meri¢ M., BELEN H. M., 7. ULUSLARARASI 11.. ULUSAL PSiKiYATRI HEMSIRELiGi KONGRESI, Scientific Congress,
Ankara, Turkey, Ekim 2023

Oz F., Dursun A. B,, Belen H. M,, Oflaz 0., lletisim ve Yaklasim Becerileri Calistayl, Workshop Organization, Ankara, Turkey,
Ocak 2023

Belen H. M,, 0z F., Meri¢ M., Psikiyatri Hemsireligi Poster Sergisi, Scientific Congress, Turkey, Aralik 2022

Metrics

Publication: 20

Congress and Symposium Activities

Hemsirelik Bakim Siireci Calistayl, Panelists, Ankara, Turkey, 2024

Hemsire Arastirmacilar icin fleri Arastirma Kursu, Attendee, Ankara, Turkey, 2023

4. Ruhsal Iyilestirim Kongresi, Attendee, Kocaeli, Turkey, 2022

Lokman Hekim Bagimlilik Giinleri -I”, Attendee, Ankara, Turkey, 2022

Hemgirelik Bolimii SWOT Analizi Cahistay, Attendee, Ankara, Turkey, 2022

L. Uluslararasi Psikiyatri Hemsireligi fleri Uygulamalar1 Sempozyumu: Travma ve Afetlerde Psikiyatri Hemgireligi“
Sempozyumu , Attendee, izmir, Turkey, 2022

Organ Bagis1 Farkindaligi Paneli, Attendee, Ankara, Turkey, 2022

Bilimsel Makale Tartisma Etkinligi, Attendee, Ankara, Turkey, 2022

7. Uluslararasi 18. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Attendee, Konya, Turkey, 2022

LGBTIQ+ Dostu Saghk Ortami Olusturma: Kargilagilan Engeller ve Oneriler”, Audience, Ankara, Turkey, 2022
Sanayinin Ciraklar1 Gelecegin Ustalar1 Calistayl, Attendee, Ankara, Turkey, 2022

Bagimhlikla Miicadele i¢in Cevrimici Sunumlar Dizisi: Bagimhlikta Psikoterapi, Audience, Ankara, Turkey, 2022
Diinya Hemsireler Giinii Paneli "Hemgirelikte Fark Yaratmak", Attendee, Ankara, Turkey, 2022

Uluslarasi Gazi Saglik Bilimleri Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2021

3. Uluslararasi 4. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2021

Uluslararasi Pandeminin Ruh Saghigina Yansimalari ve Psikososyal Bakim Kongresi’, Attendee, Erzurum, Turkey, 2021



Kadin Saghginda Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalari Sempozyumu I: Jinekolojik Sounlar, Attendee, Ankara,
Turkey, 2021

IV Hacettepe Ruh Sagligi Sempozyumu-Belirsizlik, Audience, Ankara, Turkey, 2021

Pandemiden Gecerken Hemgire Oncii Bir Ses , Audience, Ankara, Turkey, 2021

Cinsel istismar Olgularinda Multidisipliner Yaklasim ve Oneriler Caligtayl, Audience, Ankara, Turkey, 2021
Travmanin lyilestirilmesinde Biyopsikososyal Bir Yaklasim, Audience, Ankara, Turkey, 2021

Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi Lisans Egitimi Degerlendirme Webinari I, Audience, Ankara, Turkey, 2021
Madde Bagimliligini Onleme Yeni Tedavi Yaklagim ve Onlemler Cahstayi, Audience, Ankara, Turkey, 2021
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