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Education InformationDoctorate, University Of Health Sciences, Instıtute Of Health Scıences, Psikiyatri Hemşireliği (Dr), Turkey 2021 -ContinuesPostgraduate, University Of Health Sciences, Instıtute Of Health Scıences, Psikiyatri Hemşireliği (Yl) (Tezli), Turkey 2018 -2021Undergraduate, Hacettepe University, Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Turkey 2013 - 2018
Certificates, Courses and TrainingsVocational Course, Hemşire Araştırmacılar için İleri Araştırma Kursu, Gazi Üniversitesi, 2024Vocational Course, Ölümle Yüzleşme Kursu , Güven Hastanesi, 2023Vocational Course, Kanser Hastaları ve Hasta Yakınlarıyla Çalışma Beceri Kazandırma Eğitimi ve Süpervisyon Programı ,Psiko-Onkologlar Dernegi, 2023Vocational Training, HEMŞİRELİKTE KLİNİK SİMÜLASYON KURSU, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, 2023Data Analysis, SAĞLIK ALANINDA SIK KULLANILAN İSTATİSTİKSEL YÖNTEMLER, RUHSAL TOPLUMSAL İYİLEŞTİRİMDERNEĞİ, 2022Vocational Course, ABC/DE AİLE BAŞA ÇIKMA BECERİLERİNİ DESTEK EĞİTİMİ, RUHSAL TOPLUMSAL İYİLEŞTİRİMDERNEĞİ, 2022Vocational Course, Psikiyatri Hemşireliğinde Psikoeğitim Uygulayıcı Kursu “2 Alan Örneği İle” , Psikiyatri HemşireliğiDerneği, 2022Data Analysis, Lisansüstü Hemşirelik ve Ebelik Öğrencilerine Yönelik Epidemiyolojide Nedensellik ve GözlemselAraştırmalar Eğitimi, Lokman Hekim Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Bilişsel Davranışçı Terapi Kuram ve Uygulama Eğitimi Modül-1, Bilişsel Davranışsal PsikoterapilerDerneği, 2021Other, Hemşirelikte Temel Araştırma Kursu, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, 2021
Research AreasNursing, Psychiatric Nursing, Health Sciences
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Academic Titles / TasksResearch Assistant, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2019 - Continues
Academic and Administrative ExperienceÖlçme Değerlendirme Kurulu Üyesi, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2024 -ContinuesDiğer İdari Görev, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2024 - ContinuesAssistant Coordinator, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2023 - ContinuesProgram Accreditation-Self-Assessment Committee Member, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi,Hemşirelik Bölümü, 2023 - ContinuesBölüm Laboratuvar Koordinatörlüğü, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2023 -ContinuesRektörlüğe Bağlı Koordintör, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2023 - ContinuesÖğrenci toplulukları, Mezun izleme, Kariyer ve Mezun Derneği Komitesi, Lokman Hekim University, Sağlık BilimleriFakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2022 - ContinuesYönergeler ve Öğrenci Rehberleri Geliştirme ve İzleme Komitesi, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi,Hemşirelik Bölümü, 2022 - ContinuesHemşirelik Eğitim Komisyonu, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2022 - ContinuesMezuniyet Hazırlık Komisyonu, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2022 - 2023SBF Bologna Koordinatrü, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2021 - 2023Bologna Koordinatörlüğü , Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2020 - 2023Exam Program Preparation Commission Member, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, HemşirelikBölümü, 2020 - 2022Rectorate Commissioner, Lokman Hekim University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2019 - 2021
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Cancer Patients: Forgiveness, Discomfort Into lerance and Psychiatric Symptoms *  Belen H. M., Sarikoç G.Journal of Palliative Care, 2023 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Students' evaluation of living and coping in pandemic process  Öz F., Belen H. M.Journal of Social and Analytical Health, vol.3, no.1, pp.26-39, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. GRUP DİNAMİKLERİ,Belen H. M., Meriç M.in: TOPLUM RUH SAĞLIĞI VE SOSYAL PSİKİYATRİ, NERMİN GÜRHAN, Editor, ANKARA NOBEL, Ankara, pp.407-417,2023II. Psikiyatri Hemşireliği ile ilgili Bir  Kavram; Affetme   Öz F., Seki Öz H., Belen H. M.in: Psikiyatri Hemşireliğinde Güncel Yaklaşımlar II, Mualla Yılmaz, Editor, Akademisyen Yayınevi, Ankara, pp.81-97,



2021
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Yaşlı Bireylerde Mental Durumun Değerlendirilmesi: Standart Hasta ve Yüksek Gerçeklikli SimülatörKullanımının KarşılaştırılmasıSarıkoç G., Belen H. M.7.Uluslarası 11.Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Ankara, Turkey, 18 - 20 October 2023, pp.311II. PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ UYGULAMASINDA SİMÜLASYON-STANDART HASTA KULLANIMI:SİSTEMATİK İNCELEMEBelen H. M., Sarıkoç G.7.Uluslararası 11.Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Ankara, Turkey, 18 - 20 October 2023, pp.132III. ŞİZOFRENİ TANILI HASTALARDA DAMGALAMANIN YAŞAM KALİTESİNE ETKİSİEren E., Akay S., Caner E., Cihan F. S., Coşkun B., Kuzucu S., Belen H. M.II. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 15 - 17 December 2022, pp.1IV. Kurumlarda Sessiz Savaş: Örgütsel SessizlikÖz F., Belen H. M.4. Ruhsal İyileştirim Kongresi, Kocaeli, Turkey, 26 - 27 November 2022V. Göçmenlere Yönelik Hemşirelik Lisansüstü Tezlerinin İncelenmesiBELEN H. M., MERİÇ M.7. Uluslararası 18. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Konya, Turkey, 23 - 25 September 2022VI. Akademisyenlerde Zoom Yorgunluğunun Zihinsel İş Yükü ve Yaşam Kalitesine Etkisi MERİÇ M., BELEN H. M.7. Uluslararası 18. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Konya, Turkey, 23 - 25 September 2022VII. Duyguların Gerçeklerin Önüne Geçmesini İfade Eden Yeni Bir  Kavram: Post-truth  Öz F., Belen H. M.7.Uluslararası 18.Ulusal Hemşirelik Kongresi, Konya, Turkey, 23 - 25 September 2022VIII. Pandemi Döneminde Ebeveyn-Çocuk İlişkisiÇİL M., BELEN H. M., MERİÇ M.Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi, 15 - 17 December 2021IX. Pandemi Sürecinde Covid-19 İle İlgili Yapılan Hemşirelik Lisansüstü Tezlerinin İncelenmesi MERİÇ M., BELEN H. M.Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi, 15 December 2021X. Postpartum Depresyonda Baş Etme Yöntemleri: Bir  Gözden Geçirme BELEN H. M., DUMAN F. N., GÖLBAŞI Z.3. Uluslararası 4. Ulusal Doğum Sonu Bakım Kongresi, Ankara, Turkey, 16 - 18 September 2021, pp.255-256XI. Gebelik Döneminde Covid-19 Enfeksiyonu Geçiren Kadınların Deneyimleri: Nitel AraştırmaDUMAN F. N., SAVAŞ H., BELEN H. M., ÇİL M., GÖLBAŞI Z.3. Uluslararası / 4. Ulusal Doğum Sonu Bakım Kongresi, Ankara, Turkey, 16 - 18 September 2021XII. Kanserli Hastalarda Affetme, Rahatsızlığa Dayanma Düzeyleri ve Psikiyatrik BelirtilerBELEN H. M., SARIKOÇ G.VI. Uluslararası X. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, 20 October 2021XIII. Devlet ve Özel Üniversitede Eğitim Gören 1. ve 2. Sınıf Hemşirelik Öğrencilerinin Duyarlı SevgiDüzeyleri, Duygusal İyi Oluş, Ontolo jik İyi Oluş, Algılanan Ana-Baba Tutumları ve Empatik Eğilimleri   ve Aralarındaki İlişki ÖZ F., BELEN H. M.VI. Uluslararası X. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, 20 October 2021XIV. Öğrencilerin Pandemiyi Yaşama Ve Başetme Sürecini DeğerlendirmeleriÖZ F., BELEN H. M.Uluslararası Pandeminin Ruh Sağlığına Yansımaları ve Psikososyal Bakım Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 - 25 June



2021XV. Müzik Terapi Uygulamalarına Yönelik Hemşirelik Lisansüstü Tezlerinin İncelenmesiMERİÇ M., ÖZ F., BELEN H. M.Kadın Sağlığında Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Sempozyumu, Ankara, Turkey, 28 - 29 May 2021XVI. Ruhsal Bozukluğu Olan Kadınlarda Yoga UygulamasıBELEN H. M., MERİÇ M., ÖZ F.Kadın Sağlığında Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Sempozyumu, Ankara, Turkey, 28 - 29 May 2021
Supported ProjectsOflaz F., Belen H. M., TUBITAK Project, AFETLERDE PSİKOSOSYAL MÜDAHALELER VE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR EĞİTİMPROGRAM, 2023 - 2023Meriç M., Belen H. M., Arslan B. Ç., TUBITAK Project, Afetten Etkilenen Hemşirelik ve Ebelik Lisans Öğrencileri İçinGüçlendirme Semineri , 2023 - 2023
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsPsikiyatri Hemşireliği Derneği, Member, 2019 - Continues, Turkey
Scientific RefereeingCURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, February 2023
Tasks In Event OrganizationsÖz F., Meriç M., BELEN H. M., 7. ULUSLARARASI 11.. ULUSAL PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ, Scientific Congress,Ankara, Turkey, Ekim 2023Öz F., Dursun A. B., Belen H. M., Oflaz O., İletişim ve Yaklaşım Becerileri Çalıştayı, Workshop Organization, Ankara, Turkey,Ocak 2023Belen H. M., Öz F., Meriç M., Psikiyatri Hemşireliği Poster Sergisi, Scientific Congress, Turkey, Aralık 2022
MetricsPublication: 20
Congress and Symposium ActivitiesHemşirelik Bakım Süreci Çalıştayı, Panelists, Ankara, Turkey, 2024Hemşire Araştırmacılar için İleri Araştırma Kursu, Attendee, Ankara, Turkey, 20234. Ruhsal İyileştirim Kongresi, Attendee, Kocaeli, Turkey, 2022Lokman Hekim Bağımlılık Günleri -I”, Attendee, Ankara, Turkey, 2022Hemşirelik Bölümü SWOT Analizi Çalıştayı, Attendee, Ankara, Turkey, 2022I. Uluslararası Psikiyatri Hemşireliği İleri Uygulamaları Sempozyumu: Travma ve Afetlerde Psikiyatri Hemşireliği“Sempozyumu , Attendee, İzmir, Turkey, 2022Organ Bağışı Farkındalığı Paneli, Attendee, Ankara, Turkey, 2022Bilimsel Makale Tartışma Etkinliği, Attendee, Ankara, Turkey, 2022



7. Uluslararası 18. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Attendee, Konya, Turkey, 2022LGBTİQ+ Dostu Sağlık Ortamı Oluşturma: Karşılaşılan Engeller ve Öneriler", Audience, Ankara, Turkey, 2022Sanayinin Çırakları Geleceğin Ustaları Çalıştayı, Attendee, Ankara, Turkey, 2022Bağımlılıkla Mücadele İçin Çevrimiçi Sunumlar Dizisi: Bağımlılıkta Psikoterapi, Audience, Ankara, Turkey, 2022Dünya Hemşireler Günü Paneli ''Hemşirelikte Fark Yaratmak'', Attendee, Ankara, Turkey, 2022Uluslarası Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 20213. Uluslararası 4. Ulusal Doğum Sonu Bakım Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2021Uluslararası Pandeminin Ruh Sağlığına Yansımaları ve Psikososyal Bakım Kongresi’, Attendee, Erzurum, Turkey, 2021Kadın Sağlığında Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Sempozyumu I: Jinekolojik Sounlar, Attendee, Ankara,Turkey, 2021IV Hacettepe Ruh Sağlığı Sempozyumu-Belirsizlik, Audience, Ankara, Turkey, 2021Pandemiden Geçerken Hemşire Öncü Bir Ses , Audience, Ankara, Turkey, 2021Cİnsel İstismar Olgularında Multidisipliner Yaklaşım ve Öneriler Çalıştayı, Audience, Ankara, Turkey, 2021Travmanın İyileştirilmesinde Biyopsikososyal Bir Yaklaşım, Audience, Ankara, Turkey, 2021Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği Lisans Eğitimi Değerlendirme Webinarı II, Audience, Ankara, Turkey, 2021Madde Bağımlılığını Önleme Yeni Tedavi Yaklaşım ve Önlemler Çalıştayı, Audience, Ankara, Turkey, 2021
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